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सामाजिक रूप से जुड़े कला अभ्यास के माध्यम से विश्व निर्माण पर प्रस्ताव, महिलाओं और अन्य 
लिंग के व्यक्तियों द्वारा अनुभव की गई हिंसा के अनुभव के बारे में बात करते हुए अदर्शन, 
बहिष्कार, असमानता और भेदभाव की घटनाओं के माध्यम से समझाता ह।ै 

देश भर में चौदह समुदाय-आधारित प्रोजेक्ट के इस जमावड़े में, जगह बनाने, आवाज उठाने, 
चश्मदीद बनने, दृश्यता पर बातचीत और फुर्सत व आराम को आगे रखने, ईलाज और रेचन जैसी 
कला रणनीतियों के माध्यम से प्रतिरोध की भावना सामने आती ह।ै इन रणनीतियों ने रोजमर्रा की 
जिंदगी में लिंग आधारित हिंसा जैसे विषय को एक कलाकार के नज़रिये से वैकल्पिक रूप में 
सार्वजनिक किया ह।ै भारत में शहरीकरण में एक निरंतर अनिश्चितता ह,ै जो अक्सर महिलाओं, 
क्वीयर व ट्रांस और हाशिये पर रहने वाले लोगों द्वारा असमान रूप में अनुभव की जाती ह।ै 
शहरीकरण, स्थान आधारित और लैंगिक हिंसा के लिए कैसे जिम्मेदार ह?ै

कला की ये अलग-अलग विधाएँ, अपने भीतर विश्व निर्माण को प्रस्तावित करती हैं, जिसमें भिड़ंत, 
जुड़ाव, कार्य और कई नए ब्रह्मांड जन्म लेते हैं। मिलकर काम करने के पुनरागमन, शांति और जोश 
के आयाम एक सामान भविष्य की कल्पना करते हैं।

खोज के बार ेमें

खोज नई दिल्ली में स्थित एक गैर-लाभकारी समकालीन कला संगठन ह।ै हमारे कार्यक्रमों के 
माध्यम से हम उभरती हुई, प्रयोगात्मक और अंतःविषय कला विधाओं और शिक्षा से जुड़े 
कार्यक्रमों को सहयोग और बढ़ावा देते हैं। 1997 में अपनी स्थापना के समय से, हम वैश्विक नेटवर्क  
और एकजुटता के निर्माण के लिए प्रतिबद्ध हैं, खासकर भारतीय उपमहाद्वीप में। हम मानते हैं कि 
कला समाज के लिए अति महत्वपूर्ण ह;ै जो अहम सवाल उठाकर एक नया नज़रिया प्रदान करता 
ह ैऔर प्रभाव के माध्यम से बदलाव को प्रेरित करता ह।ै

क्षितिज को पिरोना
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सामाजिक रूप से जुड़े कला अभ्यास के माध्यम से विश्व 
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एक्स्ट्रा टाइम
प्रिं सेस पी
स्थान: एल्डोना/कोरजुएम, गोवा

एक्स्ट्रा टाइम स्कू लों में युवा लड़कियों के लिए लिं ग आधारित असमानताओं और अवसरों की कमी को दूर करने के साधन के रूप में 
हस्तक्षेपों की एक श्रृंखला विकसित करने के लिए खेल के माध्यम का उपयोग करता ह।ै बातचीत शुरू करने के लिए फ़ु टबॉल 
प्रशिक्षण सत्रों का उपयोग करते हुए, प्रिं सेस पी ने लिं ग भूमिकाओं के बार में धारणाओं को बदलने के लिए माता-पिता और 
छात्राओं के साथ कार्यशालाओं की एक श्रृंखला आयोजित की। ‘एक्स्ट्रा टाइम’ के लिए प्रिं सेस पी ने गोवा में स्कू ली लड़कियों के 
साथ एक ‘किट-एस-ए-पाठ्यक्रम’ बनाने के लिए काम किया, जो खेल के साथ-साथ अस्तित्व के विचारों को भी दर्शाता ह।ै

ए फीवर ड्रीम ऑफ़ ए फेमिनिस्ट इंटरनेट 
पद्मिनी रे मर्रे

‘ए फीवर ड्रीम ऑफ़ ए फेमिनिस्ट इंटरनेट’ एक ऐसे इंटरनेट का सपना ह ैजो व्यक्तिगत और सामुदायिक स्वामित्व और 
नियंत्रण को विशेषाधिकार देता ह ैऔर , देखभाल की नैतिकता के माध्यम से पुन: कॉन्फ़िगर किया गया ह।ैखोज के साथ 
पद्मिनी रे मर्रे का यह प्रोजेक्ट समझने का प्रयास कर रहा ह ैकि कैसे हम कें द्रीकृ त इंटरनेट इन्फ्रास्ट्रक्चर - सरकारी और 
कॉर्पोरेट- के जाल में बंधे हुए हैं, जिसकी दम घोटने एवं नियंत्रित करने वाली माँगे ऑनलाइन स्पेस में हमार व्यवहार को 
प्रभावित करती हैं।  इन विचारों को स्पष्ट करने और उन्हें अधिक आसान और सुलभ बनाने के लिए, वे रूपकों का उपयोग 
करती हैं, और वैकल्पिक ज्ञान प्रणालियों, जैसे कि स्वदेशी और स्थानीय प्रथाओं का उपयोग करती हैं। समुदाय के साथ 
बातचीत में, यह काम एक वैकल्पिक, अधिक न्यायसंगत और सार्थक डिजिटल पारिस्थितिकी तंत्र की कल्पना करता ह।ै 
पद्मिनी की रचनाएँ ऐसी अटकलें हैं, जो दम घुटने वाली तकनीकी व्यवस्थाओं के विकल्प प्रदान करती हैं, हम जिनके मानो 
अधीन हैं।

क्वीयर फ्यूचर्स
आर्यकृ ष्णन आर 
स्थान: कोच्चि, केरल

‘क्वीयर फ्यूचर्स’ का उद्देश्य स्वीट मारिया मॉन्यूमेंट के पुनर्नि र्माण के लिए केरल में 
कला/सांस्कृतिक  अभ्यर्थि यों, कार्यकर्ताओं, संस्थानों, सांस्कृतिक  सिद्धांतकारों और 
एलजीबीटीक्यूआई समुदायों से जुड़े विविध कलाकारों के साथ जुड़ना ह।ै कलाकार 
आर्यकृ ष्णन आर रचनात्मक अभ्यास और विचित्रता के आसपास एक अस्थायी समुदाय 
के निर्माण का प्रस्ताव करते हैं। अब तक, स्वीट मारिया मॉन्यूमेंट अकादमिक और कला 
स्थानों में हुआ था, लेकिन इसे बदलकर और उसी समुदाय के साथ पुनर्नि र्माण करक, 
जिसके बार में वह बात करता ह,ै कलाकार संवाद और सक्रिय भागीदारी का प्रस्ताव 
करते हैं, ताकि कला और जीवन पर आगे की बहस या बातचीत की जा सके। क्वीयर 
फ्यूचर्स कैसा दिखते ह?ै यौन अल्पसंख्यक समुदाय अपने और दसूरों के जीवन की 
कल्पना कैसे करते हैं? वे सांस्कृतिक  प्रक्रिया में कैसे भाग लेते हैं? दृश्यता और अदृश्यता 
के द्वैतवाद से परे, बाहर आने की सार्वजनिक घोषणाओं और  क्वीयर  प्राइड और निजी 
बेडरूम के चुटकुले, गपशप और कल्पनाओं के बीच, क्या होता ह?ै संस्थानों, चर्चाओं 
और अनुशासनात्मक प्रथाओं की मांगों के बीच वे अपने शरीर को कैसे जीते और 
संशोधित करते हैं? इसका मकसद क्वीयर पहचानों को सामने लाने का नहीं ह,ै बल्कि 
बातचीत में एक ज्ञान-मीमांसा बदलाव लाने का ह।ै

कॉटन स्टेनर्स 
श्वेता भट्टड़
स्थान: पारडसिंगा , मध्य प्रदेश

‘कॉटन स्टेनर्स’ ने महिलाओं द्वारा संचालित प्रोजेक्ट के रूप में  पारडसिं गा में ख़ास जगह बनाई ह,ै जिसका मकसद टिकाऊ कपड़ों 
के माध्यम से उनकी कहानियों और चिं ताओं के लिए अभिव्यक्ति का मंच तैयार करना ह।ै कपास की बुवाई से लेकर सूत बनाने 
तक, हाथ से बुनने से लेकर कपड़े बनाने तक, हाथ से सिलाई करक अंतिम वस्त्र बनाने तक, यह सब काम इस क्षेत्र की महिलाओं 
द्वारा किया जाता ह।ै ‘कॉटन स्टेनर’ (डिस्डेर्क स सिं गुलेटस), एक आम खेती कीट के रूप में बदनाम ह,ै जो कपास-बीज को दाग के 
साथ छोड़ देता ह।ै पूरी दनुिया इस पर ध्यान कें द्रित कर रही ह ैकि इसे कैसे समाप्त किया जाए, लेकिन वे, किसी भी अन्य कीट की 
तरह, हमार पारिस्थितिकी तंत्र का एक महत्वपूर्ण हिस्सा हैं, जो खाद्य श्रृंखला में महत्वपूर्ण भूमिका निभाते हैं। दाग और कपड़ा 
आमतौर पर एक दसूरे के साथ नहीं जाते। ज्यादातर लोग दागदार कपड़े पहनना पसंद नहीं करते। लेकिन प्रत्येक दाग वास्तव में एक 
किस्सा ह ै- एक ऐसी कहानी जो कपड़े को जीवंत बनाकर, उसके उभरते हुए स्वभाव का समय विशेष चरित्र का निर्माण करती ह।ै 
यह प्रोजेक्ट ‘ग्राम आर्ट कलेक्टिव’ की सहभागिता से संभव हो पाया ह।ै



यस्टरडे। टुडे । एवरीडे
पूर्णि मा सुकुमार
स्थान: बंगलुरु, कर्नाटक

यस्टरड।े टुड े। एवरीड ेट्रांसजेंडर समुदाय के लोगों के साथ सहयोग और सह-निर्माण की 
कल्पना करता ह ैताकि वे वर्षों से उनके एकत्रित गूढ़ ज्ञान की पड़ताल की जाए। भले ही 
लोकप्रिय संस्कृति  और दैनिक जीवन में ट्रांसजेंडर लोगों की दृश्यता बढ़ रही ह,ै फिर भी उन्हें 
गंभीर चुनौतियों, भेदभाव, कलंक और प्रणालीगत असमानता का सामना करना पड़ता ह।ै 
ट्रांसजेंडर समुदाय मनुष्यों का एक संपन्न समूह ह,ै जिन्हें अवसर तो दिए जाते हैं, लेकिन इनमें 
से किसी का भी कोई ठोस उत्थान नहीं होता। उनकी संस्कृति  और पारंपरिक प्रथाओं में 
गहराई से गोता लगाकर, पूर्णि मा सुकुमार उनके नवाचार के स्थान, उनके इतिहास के स्थानों 
की जांच करती ह ैऔर इस ज्ञान को कला में बदलकर नए स्थान बनाती ह।ै ट्रांस जीवन की 
बारीकियों, कथाओं और जीवित अनुभवों को अपनी लड़ाई में सबसे आगे लाकर, उनका 
उद्देश्य कला के माध्यम से चेतना, जागरूकता, सामाजिक भागीदारी पैदा करक ट्रांसजेंडर 
समुदाय के लोगों को गले लगाना ह।ै यह प्रोजेक्ट अतीत, वर्तमान और भविष्य पर कें द्रित ह,ै 
और उसके द्वारा प्रस्तुत करता ह ै‘कल। आज। हर रोज।’

कल > कॉमिक्स/ग्राफिक उपन्यासों की एक श्रृंखला के साथ आधुनिक समय में पौराणिक 
कथाओं की प्रासंगिकता की पड़ताल करता ह।ै छह कॉमिक्स का एक संकलन भारत भर में 
रहने वाले ट्रांसजेंडर लोगों द्वारा सुनाई गई अतीत की कहानियों का पता लगायेगा।

आज > पॉडकास्ट एपिसोड की एक श्रृंखला के माध्यम से क्रांति की प्रासंगिकता की खोज 
करता ह,ै अस्तित्व, प्रेम, संघर्ष, विश्वासघात की अनसुनी कहानियों के साथ आता ह,ै जो 
सबसे महत्वपूर्ण रूप से उन सभी चुनौतियों पर काबू पाता ह,ै जो समाज आधुनिक भारत में 
ट्रांस जीवन के बार में ट्रांस होने और बनने से जुडी ह।ै

हर रोज > ट्रांसजेंडर समुदाय के दिन-प्रतिदिन के जीवन और बातों की पड़ताल करता ह ैऔर 
इन शक्तिशाली संदेशों को जीआईएफ के रूप में प्रस्तुत किया जायेगा।

जेंडरड स्पेसेस 
सुमोना चक्रवर्ती और नीलांजन दास
स्थान: चितपुर, कोलकाता,पश्चिम बंगाल 

जेंडरड स्पेसेस पुरुषों को साथ लेकर, पितृसत्ता और आदर्श पुरुषत्व की धारणाओं पर सवाल उठाकर लिं ग भूमिकाओं के इर्द-गिर्द 
बातचीत को आगे बढ़ाता ह।ै इस प्रोजेक्ट की शुरुआत कलाकार सुमोना चक्रवर्ती और नीलांजन दास द्वारा कोलकाता के सबसे 
पुराने इलाकों में से एक चितपुर में की गई। चितपुर, लोगों और इतिहास की विविधता को संजोये ह:ै रेलवे पटरियों के किनार 
बस्तियों और पुराने महलनुमा घरों के करीब सबसे बड़े रेड-लाइट इलाकों में से एक ह।ै जेंडरड स्पेसेस यह समझने का भी एक 
प्रयास ह ैकि चितपुर में अलग-अलग जगहों ने मर्दानगी के मिलेजुले आदर्शों को कैसे कायम रखा, जहां सुमोना ने एक पुरुष बॉडी 
बिल्डिं ग क्लब और नीलांजन ने नदी के किनार घाटों में काम किया।

क्यों क्यों लड़की
संयुक्ता साहा
स्थान: सवाई माधोपुर, राजस्थान

‘क्यों क्यों लड़की’ उन संभावनाओं को संबोधित करता ह,ै जो युवा 
लड़कियों के लिए शिक्षा के द्वार खोल सकती हैं। थिएटर 
प्रैक्टिशनर संयुक्ता साहा राजस्थान के सवाई माधोपुर जिले के दो 
गांवों में किशोर लड़कियों के साथ जुड़ती हैं, जहाँ लड़कियाँ 8 वीं 
कक्षा के बाद स्कू ल जाना बंद कर देती हैं, जिससे उनके स्कू ल 
छोड़ने की दर उनके गांवों के लड़कों की तुलना में बहुत अधिक हो 
जाती ह।ै शहरीकरण और पर्यटन के विकास ने लड़कियों के 
असमान रूप बड़े होने की इस स्थिति को और बढ़ा दिया ह ै इस 
परियोजना का उद्देश्य एक सुरक्षित स्थान बनाना ह,ै जो युवा 
लड़कियों के लिए जिज्ञासा पैदा करता ह ैऔर उनके लिए अपने 
सपनों से जुड़ने की संभावना पैदा करता ह।ै ‘क्यों क्यों लड़की’ 
लड़कियों को अपने परिवारों और बड़े समुदायों के साथ सम्बन्धो की 
खोज और उसकी अभिव्यक्ति करने की ओर कें द्रित ह।ै रंगमंच के 
नेतृत्व वाली एकीकृ त कला पद्धतियां लड़कियों और उनके रहने 
वाले समुदाय के बीच अभिव्यक्ति, आलोचनात्मक सोच और संवाद 
के लिए एक जगह तैयार करेंगी।

5 बीघा ज़मीन
स्वाति जानू 
स्थान: यमुना खादर, नई दिल्ली

शहर में यमुना के पूर्वी बाढ़ के मैदान में- यमुना खादर के किसानों के निर्वाह के लिए 5 बीघा या 1 एकड़ भूमि की न्यूनतम इकाई ह।ै 
भले ही क्षेत्र की इस इकाई को लंबे समय से शहरी नियोजन में एक मार्गदर्शक सिद्धांत के रूप में इस्तेमाल किया गया ह,ै यह 
अधिक महत्वपूर्ण रूप से उन किसानों के जीवन, आजीविका और इतिहास को जोड़ने वाला मूल तत्व ह,ै जो नदी के किनार विकास 
योजनाओं के कारण शहर से विलुप्त होने के आसन्न खतरे का सामना करते हैं। साल भर चलने वाली इस परियोजना में एक ओर 
यमुना खादर की महिला किसानों के अधिकार और सामूहिक निर्माण पर ध्यान कें द्रित किया गया और दसूरी ओर किसानों के नेतृत्व 
में यमुना तक सार्वजनिक सैर के माध्यम से शहर में उनकी बहुमूल्य भूमिका के बार में जन जागरूकता पैदा की गई।‘5 बीघा ज़मीन’ 
का उद्देश्य शहर की हमारी सामूहिक कल्पनाओं पर फिर से विचार करना और सवाल करना ह ैकि हमार शहरों में किसके अधिकार 
सुरक्षित हैं और किसका क्षरण हुआ ह।ैयह प्रोजेक्ट ‘सोशल डिजाइन कोलैबोरेटिव’ की सहभागिता से संभव हो पाया ह।ै



आओ, जगह बनायें!
सलेहा सपरा और रिद्धि बत्रा
स्थान: रघुबीर नगर, नई दिल्ली

‘आओ, जगह बनायें!’ शहरी अनौपचारिक क्षेत्र में महिला विक्रे ता समूहों को शामिल करने और सशक्त बनाने के लिए कार्रवाई 
का आह्वान ह,ै ताकि वे अपने काम के स्थानों की फिर से कल्पना कर सकें , पुनः प्राप्त कर सकें  और आगे सह-निर्माण कर सकें । 
शहरी योजनाकार सलेहा सपरा और रिद्धि बत्रा ने यह पता लगाया कि पितृसत्ता सांस्कृतिक  प्रथाओं के साथ-साथ महिलाओं के 
वेंडिंग (कार्य) स्थान में व्यवस्थित रूप से कैसे स्थापित ह।ै भले ही अनौपचारिक वेंडिंग शहरी अर्थव्यवस्था का एक महत्वपूर्ण 
हिस्सा हैं, लेकिन बुनियादी ढाँचे, जगह बनाने या क्षमता निर्माण के मामले में ऐसी प्रथाओं को राज्य द्वारा समर्थि त नहीं किया 
जाता ह।ै फिर, नारीवादी प्रथा शहर-निर्माण में कैसे प्रकट होती ह?ै गैर-पुरुष लिं ग को शामिल करने के लिए हम सामूहिक रूप 
से शहरी क्षेत्र का सह-निर्माण कैसे कर सकते हैं? ‘आओ, जगह  बनायें!’ के माध्यम से उनका लक्ष्य रघुबीर नगर में संसाधन-हीन 
महिला विक्रे ता समूहों के साथ काम करना ह,ै जो रोज़मर्रा की कमजोरियों के रूप में स्थानिक अन्याय से प्रभावित हैं। वे सुलभता, 
सुरक्षा और आराम के मानकों पर सार्वजनिक क्षेत्र में निर्भरता में बदलाव को लागू करने, संलग्न कला प्रथाओं के माध्यम से 
सार्वजनिक क्षेत्र को नेविगेट करने की रोजमर्रा की कहानियों को बढ़ाने और दिल्ली के शहरी पर्यावरण को सम्मान के स्थान पर 
स्थानांतरित करने की उम्मीद करते हैं।यह प्रोजेक्ट ‘द सिटी सभा’ की सहभागिता से संभव हो पाया ह।ै

कंस्ट्रक्टिं ग होमेलैंडस
स्तुति प्रधान
स्थान: गंगटोक, सिक्किम

‘कं स्ट्रक्टिं ग होमेलैंडस’ यह देखता ह ैकि कैसे नृवंश-विज्ञान 
और कला हस्तक्षेप, विशेष रूप से दृश्य कहानी, एक सहभागी 
और लिं ग-सम्बन्धी पालिसी ढाँचे को बढ़ावा दे सकते हैं। 
सिक्किम राज्य में अनौपचारिक क्षेत्रों में प्रवासी महिलाओं के 
साथ सहयोग के माध्यम से, यह प्रोजेक्ट उनके जीवन में एक 
बहु-दृष्टिकोण अंतर्दृष्टि प्रदान करने का प्रयास करगा । और 
इसके माध्यम से, नीति निर्माण के लिए अधिक सहानुभूतिपूर्ण 
और समावेशी दृष्टिकोण बनाने के लिए उनके और संबंधित 
हित-धारकों के बीच बातचीत शुरू करने के रास्ते बनेंगे। 
‘कं स्ट्रक्टिं ग होमेलैंडस’ प्रतिनिधित्व के सहयोगी और 
गैर-श्रेणीबद्ध तरीकों की खोज करने, अनुसंधान और अभ्यास 
के बीच की खाई को पाटने और अप्रत्याशित स्थानों और 
स्थितियों में नई कल्पनाओं और गठबंधनों को होने की 
संभावना के बार में ह।ै यह प्रोजेक्ट ‘द कॉन्फ्लुएंस कलेक्टिव’ 
की सहभागिता से संभव हो पाया ह।ै

टुवर्ड्स फेमिनिस्ट फ्यूचर्स
जसमीन पठेजा 
स्थान: अलग-अलग स्थानों पर

‘टुवर्ड्स फेमिनिस्ट फ्यूचर्स’ प्रोजेक्ट लिं ग आधारित हिं सा और 
पीड़ित दोष को समाप्त करने के लिए नारीवादी एकजुटता को 
बढ़ावा देने के दृष्टिकोण के साथ काम करता ह।ै सामाजिक रूप से 
जुड़ी हुई कलाकार जसमीन पठेजा ने 2003 में ‘ब्लैंक नॉइज़’ की 
स्थापना की। 20 वर्षों से वे रक्षाहीन होने के अधिकार के लिए 
जनता, नारीवादी सहयोगियों और समुदायों के सदस्यों के साथ 
काम कर रही हैं। वह सामूहिक नारीवादी कार्रवाई के लिए विचारों 
और पद्धतियों का निर्माण करती ह।ै उनका अभ्यास नारीवादी 
एकजुटता की शक्ति पर टिका हुआ ह।ै वह यौन हिं सा के वक्तव्य 
पत्र बनाने और संग्रहीत करने के लिए समुदायों के साथ काम 
करती हैं। दनुिया भर में ज्यादातर महिलाओं और लड़कियों को वे 
‘कपड़े’ याद होते हैं, जो उन्होंने तब पहने थे, जब उन्होंने लिं ग 
आधारित हिं सा का अनुभव किया था।’कपड़े’ लिं ग आधारित 
अन्याय का साक्षी और स्मृति होते हैं। वह यह कहने के लिए मौजूद 
ह ैकि ‘मैंने इसके लिए कभी नहीं पूछा’। ‘ब्लैंक नॉइज़’ द्वारा शुरू 
की गई #INeverAskForIt नामक योजना ,पीड़ित दोष को 
समाप्त करने के लिए यौन हिं सा के दस हज़ार परिधान वक्तव्य पत्र  
बनाने का एक दीर्घकालिक मिशन ह।ै पठेजा ने ऐसा करने के 
लिए स्थानीय और समुदाय-विशिष्ट पद्धतियों और दृष्टिकोणों के 
निर्माण में काफी समय निवेश किया ह।ै समुदायों द्वारा और उनके 
साथ साक्ष्यों को सुनना नई सामूहिक कार्रवाई के लिए विचारों को 
प्रेरित करता ह।ैकाम करने  का यह जुझारूपन कल्पना से जुड़ा 
हुआ ह।ै उनकी इच्छा ह ैकि साहस के साथ अपने मन मुताबिक 
दनुिया का निर्माण करें। इस प्रोजेक्ट ने कला और आंदोलन के 
लिए अनुसंधान और डिजाइन का मंच तैयार किया ह।ै



अदरवर्ल्डस
सुमेधा गर्ग और नितिन बथला 
स्थान: कापसहडे़ा, गुरुग्राम

‘अदरवर्ल्डस’ कापसहडे़ा में जटिल और शोषक श्रम और वर्ग संबंधों की पड़ताल करता ह ै- एक छोटा सा किरायेदारों से भरा हुआ 
शहर जो दिल्ली और गुरुग्राम के बीच स्थित ह।ै यह एक ऐसी जगह ह,ै जो बदलाव के प्रवाह की सतत स्थिति में नज़र आती ह।ै 
ऐसे में यहाँ रहने वाले लगों के लिए ‘घर’ के मायने क्या हैं, जैसे सवाल उठते हैं और साथ ही प्रकाश डालता ह ैकि आजीविका और 
अपनेपन की अस्थायीपन यहाँ महिलाओं के जीवन को कैसे प्रभावित करती ह।ै ‘अदरवर्ल्डस’  के लिए नितिन और सुमेधा ने 
कापसहडे़ा में एक पुराने गोदाम को फिर से तैयार करक एक जगह बनाने के लिए शुरुआत की, जिसे महिलायें दैनिक बातचीत के 
लिए एक सुरक्षित स्थान के रूप में देख सकती हैं। कपड़ा कारखानों से निकटता का मतलब था कि उनके पास सभी रंगों और 
आकारों में कपड़े के बचे हुए टुकड़ों का भण्डार था, और सिलाई के काम की लिं ग विशेष प्रकृति  ने महिलाओं को इस गतिविधि में 
खुद को व्यस्त रखने की जिज्ञासा दी। एक छोटे और घरेलू के पैमाने पर शुरू होने के बावजूद, इस परियोजना का विस्तार हुआ, जब 
महिलाओं ने कापसहडे़ा के मानचित्र और स्थान में पितृसत्ता के प्रतिनिधित्व को चुनौती देना शुरू कर दिया। उन्होंने 6 मीटर लंबी 
और 3 मीटर ऊंची चित्र पट्टी बनाना शुरू किया, जिससे उन्हें इस जगह की अपनी समझ और पहचान, अपनेपन, विस्थापन और 
नुकसान के अपने विचारों की फिर से कल्पना करने का साहस मिला।

फुर्सत की फ़िज़ायें
दिव्या चोपड़ा और ऋति मंडल 
स्थान: मदनपुर खादर, नई दिल्ली

फुर्सत की फ़िज़ायें स्थान, अधिकारों और आकांक्षाओं पर हक जमाना ह,ै जो सार्वजनिक स्थानों में महिलाओं के फुर्सत के कई 
आख्यानों को सामने लाता ह,ै और सार्वजनिक जगहों पर महिलाओं की भागीदारी को प्रोत्साहित करता ह।ै 

शहर में महिलाओं के लिए फुर्सत के अनुभव अक्सर लिं ग और अन्य पहचानों के जटिल मिश्रण से निर्धारित और बहिष्कृ त किए जाते 
हैं। यह देखा गया ह ैकि जब महिलायें खाली समय बिताती हैं, तो वे खुद को व्यक्त करने और दसूरों से बातचीत करने के लिए जगह 
का उपयोग करक अपनी पहचान बनाती हैं। ‘फुर्सत की फ़िज़ायें’ ने युवा, एकल, कामकाजी महिलाओं को इस बात पर विचार करने 
को कहा, कि वे सार्वजनिक जगहों में अपनी खुद की छवियों का निर्माण करने के लिए फुर्सत और स्थान के बीच इस द्वंद्वात्मक संबंध 
का पता लगाये। स्थान-निर्माण और छवि-निर्माण जैसे उपायों को स्वामित्व और अपनेपन को बढ़ावा देने और सशक्तिकरण के लिए 
इस्तेमाल में लाया गया। युवा महिलाओं के अनुभव और स्थानिक वास्तविकताओं को समझने के लिए दिव्या और ऋति ने रोज़मर्रा 
की बातचीत और प्रतियोगिताओं की कहानियों को क्यूरट किया, ताकि वे अपने समय में फुर्सत के पल अपने अनूठे तरीके से खोज 
पायें और उस पर दावा कर पायें। समय, स्थान और फुर्सत की प्रकृति  के पहलुओं पर महिलाओं के साथ सह-डिजाइन और खाली 
जगहों पर फुर्सत का सह-निर्माण करने के लिए चर्चा की गई। इस तरह की कहानियों को समझने और सवाल करने के साधन के रूप 
में इस्तेमाल किया जा सकता ह ैऔर पूछा जा सकता ह ैकि दनुिया किस तरह महिलाओं के फुर्सत के पलों को प्रभावित करती ह।ै

चेंज रूम आर्काइव्स
बारान इजलाल
स्थान: भारत भर में अलग-अलग जगहों पर

चेंज रूम आर्काइव्स पिछले कुछ समय से चल रह ेचेंज रूम रिकॉर्डिं ग का एक डिजिटल क्यूरशन ह ै- खुद के डर, आशंकाओं और 
इच्छाओं के बार में बातचीत की एक निरंतर ध्वनि इंस्टालेशन, कहने, सुनने और साक्षी होने के कृ त्यों के माध्यम से बदलाव लाने के 
लिए। कलाकार बारान इजलाल द्वारा अपनी कहानियों को गुमनाम रूप में बताने के लिए एक खुले चैनल के रूप में संकल्पित, जहाँ 
कलाकार चश्मदीद के रूप में हैं , इन रिकॉर्डिं ग को अब तक सार्वजनिक प्रतिष्ठानों के लिए क्यूरट किया गया ह,ै जहाँ दर्शक पहले से 
रिकॉर्ड की हुई निजी बातचीत को सुनते हैं। दर्शक गुमनाम रहकर खुद के विचारों को रिकॉर्ड करने का विकल्प चुन सकते हैं, जो  
चलाए जा रह ेऑडियो में जोड़े जाते हैं।



आर ट्ि स्ट्स
प्रिं सेस पी - एक्स्ट्रा टाइम
प्रिं सेस पी का कला-अभ्यास अलग-अलग आयु वर्गों की महिलाओं से अपने संबंधों से जुड़ा हुआ ह,ै जो भाग लेने वालों को लिं ग 
और शहरीकरण के लेंस के माध्यम से देखता ह।ै ऊके प्रोजेक्ट में ज्यादातर गृहिणियां, छोटे उद्यमी, विकलांग महिलाओं के साथ वे 
महिलायें भी शामिल हैं, जिन्हें शोषण का सामना करना पड़ा ह,ै शरीर की छवि से संबंधित हिं सा और मानसिक रोगों का भी सामना 
करना पड़ा ह,ै और दृश्यता और प्रणालीगत उपेक्षा का सामना करना पड़ा ह ै। उनके कला-अभ्यास में राजनीति और देखभाल के 
सौंदर्य-शास्त्र के बार में भी सोचना शामिल ह,ै साथ ही महिलाओं के नेतृत्व में महिलाओं और बच्चों के बीच स्वयं और घरेलू जीवन 
की अर्थव्यवस्थाओं के आख्यानों की चर्चा शामिल ह।ै 

पद्मिनी र ेमर्रे द्वारा - ए फीवर ड्रीम ऑफ़ ए फेमिनिस्ट इंटरनेट 
पद्मिनी रे मर्रे का शोध-आधारित अभ्यास ढाँचागत और एल्गोरिथम हिं सा के चुनौतीपूर्ण कृ त्यों पर कें द्रित ह,ै और वैकल्पिक 
डिजिटल जगहों और कल्पनाओं का निर्माण करता ह,ै जो नारीवादी मूल्यों, विशेष रूप से देखभाल की नैतिकता की विशेषता रखता 
ह।ै इन स्थानों को बनाने की संभावनाओं का पता लगाने के लिए, पद्मिनी ने डिज़ाइन बेकू  की स्थापना की, एक डिज़ाइन और 
डिजिटल समूह, जिसका उद्देश्य डिज़ाइन न्याय सिद्धांतों का पालन करक डिज़ाइन की बाज़ार-संचालित धारणाओं द्वारा बनाई गई 
अपेक्षाओं को समाप्त करना ह,ै जो समुदायों के साथ डिजाइनिं ग की वकालत करते हैं, न कि इसके उलट।

श्वेता भट्टड़ - कॉटन स्टेनर्स 
श्वेता भट्टड़ एक विजुअल आर्टि स्ट और परफॉर्मर हैं। वह एक प्रशिक्षित शिल्पकार हैं, जिन्होंने नागपुर में बीएफए और बड़ौदा के 
एम.एस. विश्वविद्यालय में एम.वी.ए. पूरा किया ह।ै उन्होंने महिलाओं की सुरक्षा, शिक्षा और महिला शरीर के मुद्दों पर एक मजबूत 
फोकस के साथ अतीत में विभिन्न माध्यमों में काम किया ह।ै वह ग्राम आर्ट प्रोजेक्ट कलेक्टिव की संस्थापक सदस्य भी हैं, जो 
किसानों, कलाकारों, महिलाओं, निर्माताओं का एक समूह ह।ै ये अलग-अलग विचारों और पहचान के लोग हैं, लेकिन एक गांव में 
और उसके आसपास रहने और काम करने से एक साथ जुड़े हुए हैं। यह गांव मध्य प्रदेश के छिं दवाड़ा जिले के सौसर तहसील में 
स्थित पारडसिं गा ह।ै

आर्यकृष्णन आर - क्वीयर फ्यूचर्स
आर्यकृ ष्णन आर कोच्चि और नई दिल्ली में स्थित एक कलाकार और क्यूरटर हैं। उन्होंने स्कू ल ऑफ कल्चर एंड  क्रिएटिव 
एक्सप्रेशंस, अंबेडकर यूनिवर्सि टी, दिल्ली, 2014 से विजुअल आर्ट्स में एम.ए. पूरा किया। उनके प्रोजेक्ट ‘स्वीट मारिया मॉन्यूमेंट’ 
एक ट्रांसजेंडर कार्यकर्ता और कलाकार के लिए एक स्मारक ह,ै जिसकी 2012 में केरल राज्य में हत्या कर दी गई थी। इस प्रोजेक्ट 
को क्लार्क  हाउस मुंबई (2017) और कोच्चि मुज़िरिस बिएननेल (2018) और क्वीयर आर्ट फेस्टिवल, वैंकू वर (2022) सहित विभिन्न 
स्थानों पर प्रदर्शि त किया गया था। खोज अनुदान के तहत इस प्रोजेक्ट, स्वीट मारिया मॉन्यूमेंट: क्वीयर फ्यूचर्स केरल में 
एलजीबीटीकिया समुदायों के साथ स्मारक का पुनर्नि र्माण ह,ै जो कि क्वीयर फ्यूचर्स में नज़र आता ह।ै

सुमोना चक्रवर्ती और नीलांजन दास - जेंडरड स्पेसेस 
सुमोना और नीलांजन 2014 से कोलकाता के चितपुर क्षेत्र के विभिन्न समुदायों के साथ कलाकार समूह ‘हमदस्ती’ के ज़रिये जुड़े हुए 
हैं। उन्होंने छात्रों और शिल्पकारों के साथ काम करना शुरू किया, धीरे-धीरे कलाकारों, निवासियों, सामुदायिक संगठनों और 
सरकारी अधिकारियों के एक पारिस्थितिकी तंत्र का निर्माण किया ताकि इस सहयोगी कला परियोजनाओं को विकसित किया जा 
सके और सामुदायिक स्थान तैयार किए जा सकें । इस ऐतिहासिक इलाक पर अब अधिक ध्यान देने और शहरी विकास और 
संरक्षण पर जोर देने के साथ, नीलांजन और सुमोना चितपुर से जुड़े प्रचलित आख्यानों को चुनौती देना चाहते हैं।

संयुक्ता साहा - क्यों क्यों लड़की
संयुक्ता आगाज थिएटर ट्रस्ट की संस्थापक सदस्य हैं। वे एक एप्लाइड थिएटर कर्मी के रूप में पहचान रखती हैं। वे मुख्य रूप से 
बच्चों और युवाओं के साथ नाटक के माध्यम से कल्पना करने और अभिनय के तरीकों की खोज करने के लिए काम करती हैं, ताकि 
उनके सपनों को सच करने की दिशा में काम किया जा सके। उन्होंने लीड्स विश्वविद्यालय से थिएटर और विकास अध्ययन में एक 
इनलाक्स स्कॉलर के रूप में स्नातकोत्तर डिग्री प्राप्त की ह।ै उन्हें अनलिमिटेड दिल्ली, आर्टथिंक  साउथ एशिया और चेंजलूम 
फेलोशिप के सहयोग से आगाज को मजबूत करने में मदद मिली। एप्लाइड थिएटर में उनकी यात्रा में पंडीज थिएटर, आगा खान 
फाउंडशेन, निजामुद्दीन अर्बन रिन्यूअल इनिशिएटिव और थिएटर प्रोफेशनल एजुकेशन के साथ काम करना शामिल ह।ै वे 6 महीने 
से 8 साल की उम्र के युवा दर्शकों के लिए शो तैयार करती हैं और उनका प्रदर्शन भी करती हैं ।

पूर ण्ि मा सुकुमार - यस्टरडे। टुडे । एवरीडे
पूर्णि मा सुकुमार, अरवणी आर्ट प्रोजेक्ट से जुड़कर ट्रांस-महिला और महिला नेतृत्व वाले कला समूह के साथ काम करती हैं। भले ही 
लोकप्रिय संस्कृति  और दैनिक जीवन में ट्रांसजेंडर लोगों, जेंडर गैर-पुष्टि करने वाले लोगों और क्वीयर समुदाय के लोगों की दृश्यता 
बढ़ रही ह,ै फिर भी उन्हें रोज़मर्रा के भेदभाव, कलंक और प्रणालीगत असमानता का सामना करना पड़ता ह।ै पूर्णि मा सुकुमार 
विभिन्न कला परियोजनाओं से जुड़कर एलजीबीटीक्यूआईए + समुदाय के प्रति, खाली जगहों पर पुनः दावा करक, लोगों के 
नज़रिये में बदलाव लाना चाहती हैं।

स्वाति जानू - 5 बीघा ज़मीन
सोशल डिज़ाइन कोलैबोरेटिव की संस्थापक स्वाति जानू एक आर्कि टेक्ट, एक्टिविस्ट और आर्टि स्ट हैं, जो हाउसिं ग राइट्स से लेकर 
पार्टि सिपेटरी प्लानिं ग तक सामाजिक न्याय के मुद्दों पर काम करती हैं। उनका बहु-माध्यमिक अभ्यास भारतीय शहरों में नीति समर्थन 
के साथ सामुदायिक कार्य को जोड़ता ह।ै अपने महत्वपूर्ण स्थानिक अभ्यास के लिए, स्वाति को हाल ही में इमर्जिं ग आर्कि टेक्चर 
2022 में मोइरा जेममिल पुरस्कार से सम्मानित किया गया, जिसका उद्देश्य वास्तुकला और शहरी डिजाइन में जेंडर को समावेशी 
बनाना ह।ै

सलेहा सपरा और रिद्धि बत्रा - आओ, जगह बनायें!
सलेहा और रिद्धि ‘सिटी सभा’ के सह-संस्थापक हैं।सलेहा एक शहरी भूगोलवेत्ता, अभ्यार्थी और शोधकर्ता हैं। सामाजिक अभ्यास के 
लिए उनका अंतःविषय दृष्टिकोण कई वर्षों के सामुदायिक कार्य, कार्यक्रम प्रबंधन और विकास क्षेत्र में कम्युनिकशन के क्षेत्र में 
निहित ह।ै वे  सामाजिक-स्थानिक पड़ावों के बीच, स्थानिक और कई कला रूपों के माध्यम से शहरों के दस्तावेजीकरण के बार में 
दिलचस्पी रखती हैं और खुद को सामाजिक विज्ञान और डिजाइन-कें द्रित हस्तक्षेपों के चौराह ेपर पाती ह।ै सलेहा पालिसी और 
लोगों दोनों को मिलाकर अनुसंधान और महिलाओं के नेतृत्व वाली कार्रवाई के माध्यम से शहरी परिवर्तन-निर्माण में अपने मूल 
उद्देश्यों को आगे बढ़ाना चाहती हैं। रिद्धि एक वास्तुकार के रूप में अभ्यास कर रही हैं और शहरी शोधकर्ता डिजाइन की जीवन को 
प्रभावित करने की क्षमता में दृढ़ विश्वास रखती हैं। वे अभ्यास के अंतःविषय रूपों की ओर रूचि रखे हुए - डिजाइन, अनुसंधान,और 
कला से जुडी हुई हैं। अकादमिक और पेशेवर दोनों रूप से, रिद्धि के काम ने लोकतांत्रिक सार्वजनिक स्थान, आवास, शहरी 
अर्थशास्त्र और डिजाइन के ‘मानव’ प्रभाव पर ध्यान कें द्रित किया ह।ै

स्तुति प्रधान - कंस्ट्रक्टिं ग होमेलैंडस
स्तुति प्रधान, द कॉन्फ्लुएंस कलेक्टिव (टीसीसी) के हिस्से के रूप में मृद ुराय, अविनाम मंगर, सृष्टि शर्मा, अनुष्य प्रधान और शीला 
बंटवा राय के साथ मिलकर काम करती हैं।द कोन्फ़्लुएन्स कलेक्टिव दार्जि लिं ग-सिक्किम हिमालय में फोटोग्राफरों और 
शोधकर्ताओं का एक समूह जो कला प्रथाओं और अनुसंधान को एक साथ लाने के लिए एक आम मंच बनाने के लिए काम कर रहा 
ह।ै इनका मानना ह ैकि ऐसा करने से वह  पहाड़ों और उनके इतिहास को समरूप औपनिवेशिक बातों से परे समझने के लिए एक 
जगह प्रदान कर सकती हैं, जो इन जगहों की हमारी समझ पर हावी हैं। स्थानीय समुदाय के साथ घनिष्ठता से जुड़कर, वे एक 
मजबूत रचनात्मक और सहयोगी मंच बनाने की उम्मीद करती हैं, जिससे ज्ञान उत्पादन और हाशिये के लोगों से जुड़ने की संस्कृति  
को बढ़ावा मिले।

जसमीन पठेजा - टुवर्ड ्स फेमिनिस्ट फ्यूचर्स
जसमीन पठेजा जनसेवा से जुडी कलाकार हैं। वह महिलाओं, लड़कियों और सभी लोगों के खिलाफ हिं सा को समाप्त करने के लिए 
प्रतिबद्ध सार्वजनिक कार्रवाई के लिए विचारों का निर्माण करती हैं। वह ब्लैंक नॉइज़ की संस्थापक, फैसिलिटेटर हैं, जो एक्शन 
शिरोज़, हरैोज़, देरोज़ का एक बढ़ता हुआ समुदाय ह;ै नागरिक और इंसान, जो यौन और लिं ग आधारित हिं सा को समाप्त करने के 
लिए कमान अपने हाथ में ले रह ेहैं। पठेजा को न्यूयॉर्क  के द न्यू स्कू ल में वेरा लिस्ट सेंटर फॉर आर्ट एंड  पॉलिटिक्स द्वारा सामाजिक 
रूप से संलग्न कला अभ्यास और जेन लोम्बार्ड फैलोशिप के लिए प्रतिष्ठित ‘विजिबल अवार्ड’ से सम्मानित किया जा चुका ह।ै 
बीबीसी ने उन्हें 2019 में दनुिया को बदलने वाले 12 कलाकारों में से एक के रूप में सूचीबद्ध किया। वह एक टेड और अशोक फेलो 
भी हैं। वे सृष्टि इंस्टीट्यूट ऑफ आर्ट डिजाइन एंड  टेक्नोलॉजी में रेजिडेंट कलाकार हैं।

सुमेधा गर्ग और नितिन बथला-अदरवर्ल्डस
सुमेधा गर्ग और नितिन बथला कला, समाज, कथा, पारिस्थितिकी और शहरीकरण के चौराह ेपर काम करते हैं। सुमेधा नई दिल्ली 
और पांडिचेरी के बीच कला आधारित शिक्षा, सामाजिक कथाओं और अनछुई पारिस्थितिकी की खोज में रहती ह।ै जबकि नितिन 
अपना समय दिल्ली और ज्यूरिख के बीच श्रम प्रवास, पुनरावर्ती पारिस्थितिकी और सहकारी व्यवस्थाओं पर शोध करते हैं।

दिव्या चोपड़ा और ऋति मंडल - फुर्सत की फ़िज़ायें
दिव्या और ऋति, दिल्ली/गुरुग्राम में स्थित स्थानिक डिजाइन कलाकार, शोधकर्ता और शिक्षक हैं। दिव्या का अभ्यास मुख्य रूप से 
समावेशी शहरों, अनौपचारिकता और प्रवासन, सामाजिक-स्थानिक न्याय और शहरीकरण होते ग्रामीण जैसे विषयों पर आधारित 
ह।ै उनका वर्तमान शोध एक एकीकृ त शहरी विकास ढांचा तैयार करने के इर्द-गिर्द घूमता ह,ै जो हमार शहरों की कल्पना, 
सह-डिजाइन और सह-उत्पादन के एक सहयोगी और संरचित तरीके की दिशा देता ह।ै वह सहभागी कला और सह-डिज़ाइन 
विधियों के माध्यम से प्लेसमेकिंग पर ध्यान देने के साथ समुदाय की भागीदारी वाली बहु-विषयक व्यस्तताओं में काम कर रही हैं।
ऋति एक सामाजिक उद्यम सफेटीपीन में एक वरिष्ठ कार्यक्रम मैनेजर हैं, जो शहरों को महिलाओं और अन्य लोगों के लिए सुरक्षित 
और समावेशी बनाने के लिए स्थानिक डटेा एकत्र करने के लिए टेक्नोलॉजी का उपयोग करता ह।ै वह भागीदारी कला और 
सह-डिजाइन विधियों के माध्यम से लिं ग-प्रतिक्रियात्मक खाली स्थान और प्लेसमेकिंग पर ध्यान देने के साथ बहु-विषयक डोमेन में 
काम कर रही ह।ै वह स्कू ल ऑफ प्लानिं ग एंड  आर्कि टेक्चर (एसपीए), नई दिल्ली के स्नातकोत्तर शहरी डिजाइन कार्यक्रम में 
सोशल अर्बनिज्म लैब में सलाहकार हैं।

बारान इजलाल - चेंज रूम आर्काइव्स
बारान इजलाल दिल्ली (भारत) में स्थित एक स्व-सिखाई कलाकार हैं, जिनकी दिलचस्पी अपने कला अभ्यास में गुमनामी को 
कुरेदना ह,ै जो व्यक्तिगत आज़ादी के लिए भी अहम ह।ै वे अनसुनी और अनजानी कहानियों के बढ़ते समानांतर संग्रह के लिए सुनने 
और ख़ास जगह बनाने के लिए प्रयासरत हैं। वे लोगों और समुदायों के साथ सीधे संपर्क  से प्रेरित होकर काम करती हैं। उनके 
विषयों में क्रम-विकास, प्रवास, शरीर, संकरता, स्मृति और अलगाव शामिल हैं। वह पेंट करती ह ैऔर ध्वनि, वीडियो, प्रकाश 
और कढ़ाई के साथ इंस्टालेशन बनाती हैं।




