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सामाजिक रूप से िुड ेकला अभ्ास के माध्यम से विश्व निमामाण पर प्रस्ाि, महिलाओं और अन्य 
ललंग के व्यक्तियों द्ारा अिुभि की गई हिंसा के अिुभि के बारे में बात करते हुए अदरमाि, 
बहिष्ार, असमािता और भेदभाि की घटिाओं के माध्यम से समझाता ि।ै 

देर भर में चौदि समुदाय-आधाररत प्ररोिेक्ट के इस िमािड ेमें, िगि बिािे, आिाि उठािे, 
चश्मदीद बििे, दृश्यता पर बातचीत और फुसमात ि आराम करो आगे रखिे, ईलाि और रेचि िैसी 
कला रणिीवतयों के माध्यम से प्रवतररोध की भाििा सामिे आती ि।ै इि रणिीवतयों िे ररोिमरामा की 
जिंदगी में ललंग आधाररत हिंसा िैसे विषय करो एक कलाकार के िज़ररये से िैकल्पिक रूप में 
सािमािनिक हकया ि।ै भारत में रिरीकरण में एक निरंतर अनिजचितता ि,ै िरो अक्सर महिलाओं, 
क्ीयर ि टांस और िालरये पर रििे िाले लरोगों द्ारा असमाि रूप में अिुभि की िाती ि।ै 
रिरीकरण, स्ाि आधाररत और लैंवगक हिंसा के ललए कैसे जिम्ेदार ि?ै

कला की ये अलग-अलग विधाएँ, अपिे भीतर विश्व निमामाण करो प्रस्ावित करती िैं, जिसमें वभडतं, 
िुडाि, कायमा और कई िए ब्रहांड िन्म लेते िैं। वमलकर काम करिे के पुिरागमि, रांवत और िरोर 
के आयाम एक सामाि भविष्य की कपििा करते िैं।

खोज के बार ेमें

खरोि िई हदल्ी में स्स्त एक गैर-लाभकारी समकालीि कला संगठि ि।ै िमारे कायमाक्रमों के 
माध्यम से िम उभरती हुई, प्रयरोगात्मक और अंतःविषय कला विधाओं और लरक्ा से िुड े
कायमाक्रमों करो सियरोग और बढािा देते िैं। 1997 में अपिी स्ापिा के समय से, िम िैजश्वक िेटिकमा  
और एकिुटता के निमामाण के ललए प्रवतबद्ध िैं, खासकर भारतीय उपमिाद्ीप में। िम मािते िैं हक 
कला समाि के ललए अवत मित्वपूणमा ि;ै िरो अिम सिाल उठाकर एक िया िज़ररया प्रदाि करता 
ि ैऔर प्रभाि के माध्यम से बदलाि करो प्रेररत करता ि।ै

क्षितिज को तिरोना
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एक्स्ट्रा टराइम
प्रिं सेस पी
स्ाि: एल्रोिा/करोरिुएम, गरोिा

एक्स्ट्रा टराइम स्कू लों में युवरा लड़कियों िे ललए ललिं ग आधरारित असमरानतराओं औि अवसिों िी िमी िो दकूि ििने िे सराधन िे रूप में 
हस्तक्ेपों िी एि श्रृंखलरा वविससत ििने िे ललए खेल िे मराध्यम िरा उपयोग िितरा ह।ै बरातचीत शुरू ििने िे ललए फुटबॉल 
्रशशक्ण सत्ों िरा उपयोग ििते हुए, प्रिं सेस पी ने ललिं ग भकूवमिराओं िे बरािे में धरािणराओं िो बदलने िे ललए मरातरा-वपतरा औि 
छरात्राओं िे सराथ िराय्यशरालराओं िी एि श्रृंखलरा आयोजित िी। ‘एक्स्ट्रा टराइम’ िे ललए प्रिं सेस पी ने गोवरा में स्कू ली लड़कियों िे 
सराथ एि ‘किट-एस-ए-पराठ्यक्रम’ बनराने िे ललए िराम कियरा, िो खेल िे सराथ-सराथ अस्स्तत्व िे ववचरािों िो भी दशरा्यतरा ह।ै

ए फीवर ड्रीम ऑफ़ ए फेममनिस्ट इंटरिेट 
पशमिनी िे मिरे

‘ए फीवि ड्ीम ऑफ ए फेवमकनस्ट इृंटिनेट’ एि ऐसे इृंटिनेट िरा सपनरा ह ैिो व्यक्तिगत औि सरामुदरापयि स्रावमत्व औि 
कनयृंत्ण िो ववशेषरासधिराि देतरा ह ैऔि , देखभराल िी नैवतितरा िे मराध्यम से पुन: िॉन्फफगि कियरा गयरा ह।ैखोि िे सराथ 
पशमिनी िे मिरे िरा यह ्रोिेक्ट समझने िरा ्रयरास िि िहरा ह ैकि िैसे हम िें द्ीि्र त इृंटिनेट इन्फरास्ट्क्चि - सििरािी औि 
िॉपपोिेट- िे िराल में बृंधे हुए हैं, जिसिी दम घोटने एवृं कनयृंवत्त ििने वराली मराँगे ऑनलराइन स्ेस में हमरािे व्यवहराि िो 
्रभराववत ििती हैं।  इन ववचरािों िो स्ष्ट ििने औि उन्ें असधि आसरान औि सुलभ बनराने िे ललए, वे रूपिों िरा उपयोग 
ििती हैं, औि वैिल्पिि ज्रान ्रणराललयों, िैसे कि स्देशी औि स्रानीय ्रथराओं िरा उपयोग ििती हैं। समुदराय िे सराथ 
बरातचीत में, यह िराम एि वैिल्पिि, असधि न्रायसृंगत औि सराथ्यि किजिटल परारिस्स्वतिी तृंत् िी िपिनरा िितरा ह।ै 
पशमिनी िी िचनराएँ ऐसी अटिलें हैं, िो दम घुटने वराली तिनीिी व्यवस्राओं िे वविपि ्रदरान ििती हैं, हम जिनिे मरानो 
अधीन हैं।

क्रीयर फ्यूचर्स
आय्यि्र ष्णन आि 
स्ाि: करोस्चि, केरल

‘क्ीयि फ्कूचस्य’ िरा उद्शे्य स्ीट मरारियरा मॉन्कूमेंट िे पुनकननि मरा्यण िे ललए िेिल में 
िलरा/सराृंस््र वति अभ्यसथनि यों, िराय्यितरा्यओं, सृंस्रानों, सराृंस््र वति ससदराृंतिरािों औि 
एलिीबीटीक्कूआई समुदरायों से िुड़ ेववववध िलरािरािों िे सराथ िुड़नरा ह।ै िलरािराि 
आय्यि्र ष्णन आि िचनरात्मि अभ्यरास औि ववजचत्तरा िे आसपरास एि अस्रायी समुदराय 
िे कनमरा्यण िरा ्रस्तराव ििते हैं। अब ति, स्ीट मरारियरा मॉन्कूमेंट अिरादवमि औि िलरा 
स्रानों में हुआ थरा, लेकिन इसे बदलिि औि उसी समुदराय िे सराथ पुनकननि मरा्यण िििे, 
जिसिे बरािे में वह बरात िितरा ह,ै िलरािराि सृंवराद औि सकक्रय भरागीदरािी िरा ्रस्तराव 
ििते हैं, तराकि िलरा औि िीवन पि आगे िी बहस यरा बरातचीत िी िरा सिे। क्ीयि 
फ्कूचस्य िैसरा कदखते ह?ै यौन अपिसृंख्यि समुदराय अपने औि दकूसिों िे िीवन िी 
िपिनरा िैसे ििते हैं? वे सराृंस््र वति ्रकक्रयरा में िैसे भराग लेते हैं? दृश्यतरा औि अदृश्यतरा 
िे दै्तवराद से पिे, बराहि आने िी सराव्यिकनि घोषणराओं औि  क्ीयि  ्रराइि औि कनिी 
बेिरूम िे चुटिुले, गपशप औि िपिनराओं िे बीच, क्रा होतरा ह?ै सृंस्रानों, चचरा्यओं 
औि अनुशरासनरात्मि ्रथराओं िी मराृंगों िे बीच वे अपने शिीि िो िैसे िीते औि 
सृंशोसधत ििते हैं? इसिरा मिसद क्ीयि पहचरानों िो सरामने लराने िरा नहीं ह,ै बस्कि 
बरातचीत में एि ज्रान-मीमराृंसरा बदलराव लराने िरा ह।ै

कॉटि से्टिर्स 
श्ेतरा भट्टड़
स्ाि: पारडससंगा , मध्य प्रदेर

‘िॉटन से्टनस्य’ ने मकहलराओं द्रािरा सृंचराललत ्रोिेक्ट िे रूप में  पराििससिं गरा में खरास िगह बनराई ह,ै जिसिरा मिसद टटिराऊ िपड़ों 
िे मराध्यम से उनिी िहराकनयों औि जचिं तराओं िे ललए अवभव्यक्ति िरा मृंच तैयराि ििनरा ह।ै िपरास िी बुवराई से लेिि सकूत बनराने 
ति, हराथ से बुनने से लेिि िपड़ ेबनराने ति, हराथ से ससलराई िििे अृंवतम वस्त्र बनराने ति, यह सब िराम इस क्ेत् िी मकहलराओं 
द्रािरा कियरा िरातरा ह।ै ‘िॉटन से्टनि’ (किस्ििे्य स ससिं गुलेटस), एि आम खेती िीट िे रूप में बदनराम ह,ै िो िपरास-बीि िो दराग िे 
सराथ छोड़ देतरा ह।ै पकूिी दकुनयरा इस पि ध्यरान िें कद्त िि िही ह ैकि इसे िैसे समराप्त कियरा िराए, लेकिन वे, किसी भी अन् िीट िी 
तिह, हमरािे परारिस्स्वतिी तृंत् िरा एि महत्वपकूण्य कहस्रा हैं, िो खराद्य श्रृंखलरा में महत्वपकूण्य भकूवमिरा कनभराते हैं। दराग औि िपड़रा 
आमतौि पि एि दकूसिे िे सराथ नहीं िराते। ज्रादराति लोग दरागदराि िपड़ ेपहननरा पसृंद नहीं ििते। लेकिन ्रत्ेि दराग वरास्तव में एि 
किस्रा ह ै- एि ऐसी िहरानी िो िपड़ ेिो िीवृंत बनरािि, उसिे उभिते हुए स्भराव िरा समय ववशेष चरित् िरा कनमरा्यण ििती ह।ै 
यह ्रोिेक्ट ‘ग्राम आट्य िलेल्क्टव’ िी सहभरावगतरा से सृंभव हो परायरा ह।ै



यस्टरडे। टुडे । एवररीडे
पकूलणनि मरा सुिुमराि
स्ाि: बंगलुरु, किामाटक

यस्टिि।े टुि े। एविीि ेट्राृंसिेंिि समुदराय िे लोगों िे सराथ सहयोग औि सह-कनमरा्यण िी 
िपिनरा िितरा ह ैतराकि वे वषषों से उनिे एिवत्त गकूढ़ ज्रान िी पड़तराल िी िराए। भले ही 
लोिप्रय सृंस््र वत औि दैकनि िीवन में ट्राृंसिेंिि लोगों िी दृश्यतरा बढ़ िही ह,ै कफि भी उन्ें 
गृंभीि चुनौवतयों, भेदभराव, िलृंि औि ्रणरालीगत असमरानतरा िरा सरामनरा ििनरा पड़तरा ह।ै 
ट्राृंसिेंिि समुदराय मनुष्ों िरा एि सृंपन्न समकूह ह,ै जिन्ें अवसि तो कदए िराते हैं, लेकिन इनमें 
से किसी िरा भी िोई ठोस उत्रान नहीं होतरा। उनिी सृंस््र वत औि परािृंपरिि ्रथराओं में 
गहिराई से गोतरा लगरािि, पकूलणनि मरा सुिुमराि उनिे नवराचराि िे स्रान, उनिे इवतहरास िे स्रानों 
िी िराृंच ििती ह ैऔि इस ज्रान िो िलरा में बदलिि नए स्रान बनराती ह।ै ट्राृंस िीवन िी 
बरािीकियों, िथराओं औि िीववत अनुभवों िो अपनी लड़राई में सबसे आगे लरािि, उनिरा 
उद्शे्य िलरा िे मराध्यम से चेतनरा, िरागरूितरा, सरामराजिि भरागीदरािी पैदरा िििे ट्राृंसिेंिि 
समुदराय िे लोगों िो गले लगरानरा ह।ै यह ्रोिेक्ट अतीत, वत्यमरान औि भववष् पि िें कद्त ह,ै 
औि उसिे द्रािरा ्रस्तुत िितरा ह ै‘िल। आि। हि िोि।’

िल > िॉवमक्स/ग्राकफि उपन्रासों िी एि श्रृंखलरा िे सराथ आधुकनि समय में पौिरालणि 
िथराओं िी ्ररासृंवगितरा िी पड़तराल िितरा ह।ै छह िॉवमक्स िरा एि सृंिलन भराित भि में 
िहने वराले ट्राृंसिेंिि लोगों द्रािरा सुनराई गई अतीत िी िहराकनयों िरा पतरा लगरायेगरा।

आि > पॉििरास्ट एवपसोि िी एि श्रृंखलरा िे मराध्यम से क्रराृंवत िी ्ररासृंवगितरा िी खोि 
िितरा ह,ै अस्स्तत्व, ्रेम, सृंघष्य, ववश्रासघरात िी अनसुनी िहराकनयों िे सराथ आतरा ह,ै िो 
सबसे महत्वपकूण्य रूप से उन सभी चुनौवतयों पि िराबकू परातरा ह,ै िो समराि आधुकनि भराित में 
ट्राृंस िीवन िे बरािे में ट्राृंस होने औि बनने से िुिी ह।ै

हि िोि > ट्राृंसिेंिि समुदराय िे कदन-्रवतकदन िे िीवन औि बरातों िी पड़तराल िितरा ह ैऔि 
इन शक्तिशराली सृंदेशों िो िीआईएफ िे रूप में ्रस्तुत कियरा िरायेगरा।

जेंडरड स्ेरेर 
सुमोनरा चक्रवतती औि नीलराृंिन दरास
स्ाि: सचतपुर, करोलकाता,पजचिम बंगाल 

िेंििि स्ेसेस पुरुषों िो सराथ लेिि, वपत्रसत्रा औि आदश्य पुरुषत्व िी धरािणराओं पि सवराल उठरािि ललिं ग भकूवमिराओं िे इद्य-वगद्य 
बरातचीत िो आगे बढ़रातरा ह।ै इस ्रोिेक्ट िी शुरुआत िलरािराि सुमोनरा चक्रवतती औि नीलराृंिन दरास द्रािरा िोलिरातरा िे सबसे 
पुिराने इलरािों में से एि जचतपुि में िी गई। जचतपुि, लोगों औि इवतहरास िी ववववधतरा िो सृंिोये ह:ै िेलवे पटरियों िे किनरािे 
बस्स्तयों औि पुिराने महलनुमरा घिों िे ििीब सबसे बड़ ेिेि-लराइट इलरािों में से एि ह।ै िेंििि स्ेसेस यह समझने िरा भी एि 
्रयरास ह ैकि जचतपुि में अलग-अलग िगहों ने मदरा्यनगी िे वमलेिुले आदशषों िो िैसे िरायम िखरा, िहराृं सुमोनरा ने एि पुरुष बॉिी 
पबल््डिं ग क्लब औि नीलराृंिन ने नदी िे किनरािे घराटों में िराम कियरा।

क्यों क्यों लड़की
सृंयुतिरा सराहरा
स्ाि: सिाई माधरोपुर, रािस्ाि

‘क्ों क्ों लड़िी’ उन सृंभरावनराओं िो सृंबोसधत िितरा ह,ै िो युवरा 
लड़कियों िे ललए शशक्रा िे द्राि खोल सिती हैं। सथएटि 
्रैल्क्टशनि सृंयुतिरा सराहरा िरािस्रान िे सवराई मराधोपुि जिले िे दो 
गराृंवों में किशोि लड़कियों िे सराथ िुड़ती हैं, िहराँ लड़कियराँ 8 वीं 
िक्रा िे बराद स्कू ल िरानरा बृंद िि देती हैं, जिससे उनिे स्कू ल 
छोड़ने िी दि उनिे गराृंवों िे लड़िों िी तुलनरा में बहुत असधि हो 
िराती ह।ै शहिीििण औि पय्यटन िे वविरास ने लड़कियों िे 
असमरान रूप बड़ ेहोने िी इस स्स्वत िो औि बढ़रा कदयरा ह ै इस 
परियोिनरा िरा उद्शे्य एि सुिलक्त स्रान बनरानरा ह,ै िो युवरा 
लड़कियों िे ललए जिज्रासरा पैदरा िितरा ह ैऔि उनिे ललए अपने 
सपनों से िुड़ने िी सृंभरावनरा पैदरा िितरा ह।ै ‘क्ों क्ों लड़िी’ 
लड़कियों िो अपने परिवरािों औि बड़ ेसमुदरायों िे सराथ सम्बन्ो िी 
खोि औि उसिी अवभव्यक्ति ििने िी ओि िें कद्त ह।ै िृंगमृंच िे 
नेत्रत्व वराली एिीि्र त िलरा पदवतयराृं लड़कियों औि उनिे िहने 
वराले समुदराय िे बीच अवभव्यक्ति, आलोचनरात्मि सोच औि सृंवराद 
िे ललए एि िगह तैयराि ििेंगी।

5 बरीघरा ज़मरीि
स्रावत िरानकू 
स्ाि: यमुिा खादर, िई हदल्ी

शहि में यमुनरा िे पकूवती बराढ़ िे मैदरान में- यमुनरा खरादि िे किसरानों िे कनवरा्यह िे ललए 5 बीघरा यरा 1 एिड़ भकूवम िी न्कूनतम इिराई ह।ै 
भले ही क्ेत् िी इस इिराई िो लृंबे समय से शहिी कनयोिन में एि मराग्यदश्यि ससदराृंत िे रूप में इस्तेमराल कियरा गयरा ह,ै यह 
असधि महत्वपकूण्य रूप से उन किसरानों िे िीवन, आिीवविरा औि इवतहरास िो िोड़ने वरालरा मकूल तत्व ह,ै िो नदी िे किनरािे वविरास 
योिनराओं िे िरािण शहि से ववलुप्त होने िे आसन्न खतिे िरा सरामनरा ििते हैं। सराल भि चलने वराली इस परियोिनरा में एि ओि 
यमुनरा खरादि िी मकहलरा किसरानों िे असधिराि औि सरामकूकहि कनमरा्यण पि ध्यरान िें कद्त कियरा गयरा औि दकूसिी ओि किसरानों िे नेत्रत्व 
में यमुनरा ति सराव्यिकनि सैि िे मराध्यम से शहि में उनिी बहुमकूल्य भकूवमिरा िे बरािे में िन िरागरूितरा पैदरा िी गई।‘5 बीघरा ज़मीन’ 
िरा उद्शे्य शहि िी हमरािी सरामकूकहि िपिनराओं पि कफि से ववचराि ििनरा औि सवराल ििनरा ह ैकि हमरािे शहिों में किसिे असधिराि 
सुिलक्त हैं औि किसिरा क्िण हुआ ह।ैयह ्रोिेक्ट ‘सोशल कििराइन िोलैबोिेटटव’ िी सहभरावगतरा से सृंभव हो परायरा ह।ै



आओ, जगह बिरायें!
सलेहरा सपिरा औि रिजद बत्रा
स्रान: िघुबीि नगि, नई कदल्ी

‘आओ, िगह बनरायें!’ शहिी अनौपचरारिि क्ेत् में मकहलरा ववके्रतरा समकूहों िो शरावमल ििने औि सशति बनराने िे ललए िराि्यवराई 
िरा आह्रान ह,ै तराकि वे अपने िराम िे स्रानों िी कफि से िपिनरा िि सिें , पुनः ्रराप्त िि सिें  औि आगे सह-कनमरा्यण िि सिें । 
शहिी योिनरािराि सलेहरा सपिरा औि रिजद बत्रा ने यह पतरा लगरायरा कि वपत्रसत्रा सराृंस््र वति ्रथराओं िे सराथ-सराथ मकहलराओं िे 
वेंकििं ग (िराय्य) स्रान में व्यवस्स्त रूप से िैसे स्रावपत ह।ै भले ही अनौपचरारिि वेंकििं ग शहिी अथ्यव्यवस्रा िरा एि महत्वपकूण्य 
कहस्रा हैं, लेकिन बुकनयरादी ढराँचे, िगह बनराने यरा क्मतरा कनमरा्यण िे मरामले में ऐसी ्रथराओं िो िराज् द्रािरा समसथनि त नहीं कियरा 
िरातरा ह।ै कफि, नरािीवरादी ्रथरा शहि-कनमरा्यण में िैसे ्रिट होती ह?ै गैि-पुरुष ललिं ग िो शरावमल ििने िे ललए हम सरामकूकहि रूप 
से शहिी क्ेत् िरा सह-कनमरा्यण िैसे िि सिते हैं? ‘आओ, िगह  बनरायें!’ िे मराध्यम से उनिरा लक्ष्य िघुबीि नगि में सृंसराधन-हीन 
मकहलरा ववके्रतरा समकूहों िे सराथ िराम ििनरा ह,ै िो िोज़मिरा्य िी िमिोरियों िे रूप में स्राकनि अन्राय से ्रभराववत हैं। वे सुलभतरा, 
सुिक्रा औि आिराम िे मरानिों पि सराव्यिकनि क्ेत् में कनभ्यितरा में बदलराव िो लरागकू ििने, सृंलग्न िलरा ्रथराओं िे मराध्यम से 
सराव्यिकनि क्ेत् िो नेववगेट ििने िी िोिमिरा्य िी िहराकनयों िो बढ़राने औि कदल्ी िे शहिी पयरा्यविण िो सम्रान िे स्रान पि 
स्रानराृंतरित ििने िी उम्ीद ििते हैं।यह ्रोिेक्ट ‘द ससटी सभरा’ िी सहभरावगतरा से सृंभव हो परायरा ह।ै

कंस्ट्क्टिं ग होमेलैंडर
स्तुवत ्रधरान
स्रान: गृंगटोि, ससक्किम

‘िृं स्ट्ल्क्टिं ग होमेलैंिस’ यह देखतरा ह ैकि िैसे न्रवृंश-ववज्रान 
औि िलरा हस्तक्ेप, ववशेष रूप से दृश्य िहरानी, एि सहभरागी 
औि ललिं ग-सम्बन्ी पराललसी ढराँचे िो बढ़रावरा दे सिते हैं। 
ससक्किम िराज् में अनौपचरारिि क्ेत्ों में ्रवरासी मकहलराओं िे 
सराथ सहयोग िे मराध्यम से, यह ्रोिेक्ट उनिे िीवन में एि 
बहु-दृपष्टिोण अृंतदृ्यपष्ट ्रदरान ििने िरा ्रयरास ििेगरा । औि 
इसिे मराध्यम से, नीवत कनमरा्यण िे ललए असधि सहरानुभकूवतपकूण्य 
औि समरावेशी दृपष्टिोण बनराने िे ललए उनिे औि सृंबृंसधत 
कहत-धराििों िे बीच बरातचीत शुरू ििने िे िरास्ते बनेंगे। 
‘िृं स्ट्ल्क्टिं ग होमेलैंिस’ ्रवतकनसधत्व िे सहयोगी औि 
गैि-शेणीबद तिीिों िी खोि ििने, अनुसृंधरान औि अभ्यरास 
िे बीच िी खराई िो पराटने औि अ्रत्राशशत स्रानों औि 
स्स्वतयों में नई िपिनराओं औि गठबृंधनों िो होने िी 
सृंभरावनरा िे बरािे में ह।ै यह ्रोिेक्ट ‘द िॉ्फफ्ुएृं स िलेल्क्टव’ 
िी सहभरावगतरा से सृंभव हो परायरा ह।ै

टुवड््सर फेममनिस्ट फ्यूचर्स
िसमीन पठेिरा 
स्रान: अलग-अलग स्रानों पि

‘टुवि््यस फेवमकनस्ट फ्कूचस्य’ ्रोिेक्ट ललिं ग आधरारित कहिं सरा औि 
पीकड़त दोष िो समराप्त ििने िे ललए नरािीवरादी एििुटतरा िो 
बढ़रावरा देने िे दृपष्टिोण िे सराथ िराम िितरा ह।ै सरामराजिि रूप से 
िुड़ी हुई िलरािराि िसमीन पठेिरा ने 2003 में ‘ब्ैंि नॉइज़’ िी 
स्रापनरा िी। 20 वषषों से वे िक्राहीन होने िे असधिराि िे ललए 
िनतरा, नरािीवरादी सहयोवगयों औि समुदरायों िे सदस्ों िे सराथ 
िराम िि िही हैं। वह सरामकूकहि नरािीवरादी िराि्यवराई िे ललए ववचरािों 
औि पदवतयों िरा कनमरा्यण ििती ह।ै उनिरा अभ्यरास नरािीवरादी 
एििुटतरा िी शक्ति पि टटिरा हुआ ह।ै वह यौन कहिं सरा िे वतिव्य 
पत् बनराने औि सृंग्हीत ििने िे ललए समुदरायों िे सराथ िराम 
ििती हैं। दकुनयरा भि में ज्रादराति मकहलराओं औि लड़कियों िो वे 
‘िपड़’े यराद होते हैं, िो उन्ोंने तब पहने थे, िब उन्ोंने ललिं ग 
आधरारित कहिं सरा िरा अनुभव कियरा थरा।’िपड़’े ललिं ग आधरारित 
अन्राय िरा सराक्ी औि स््रवत होते हैं। वह यह िहने िे ललए मौिकूद 
ह ैकि ‘मैंने इसिे ललए िभी नहीं पकूछरा’। ‘ब्ैंि नॉइज़’ द्रािरा शुरू 
िी गई #INeverAskForIt नरामि योिनरा ,पीकड़त दोष िो 
समराप्त ििने िे ललए यौन कहिं सरा िे दस हज़राि परिधरान वतिव्य पत्  
बनराने िरा एि दीघ्यिराललि वमशन ह।ै पठेिरा ने ऐसरा ििने िे 
ललए स्रानीय औि समुदराय-ववशशष्ट पदवतयों औि दृपष्टिोणों िे 
कनमरा्यण में िराफी समय कनवेश कियरा ह।ै समुदरायों द्रािरा औि उनिे 
सराथ सराक्ष्यों िो सुननरा नई सरामकूकहि िराि्यवराई िे ललए ववचरािों िो 
्रेरित िितरा ह।ैिराम ििने  िरा यह िुझरारूपन िपिनरा से िुड़रा 
हुआ ह।ै उनिी इच्रा ह ैकि सराहस िे सराथ अपने मन मुतरापबि 
दकुनयरा िरा कनमरा्यण ििें। इस ्रोिेक्ट ने िलरा औि आृं दोलन िे 
ललए अनुसृंधरान औि कििराइन िरा मृंच तैयराि कियरा ह।ै



अदरवर््सर
सुमेधरा गग्य औि कनवतन बथलरा 
स्ाि: कापसिडेा, गुरुग्ाम

‘अदिव्ड्यस’ िरापसहडे़रा में िटटल औि शोषि शम औि वग्य सृंबृंधों िी पड़तराल िितरा ह ै- एि छोटरा सरा कििरायेदरािों से भिरा हुआ 
शहि िो कदल्ी औि गुरुग्राम िे बीच स्स्त ह।ै यह एि ऐसी िगह ह,ै िो बदलराव िे ्रवराह िी सतत स्स्वत में नज़ि आती ह।ै 
ऐसे में यहराँ िहने वराले लगों िे ललए ‘घि’ िे मरायने क्रा हैं, िैसे सवराल उठते हैं औि सराथ ही ्रिराश िरालतरा ह ैकि आिीवविरा औि 
अपनेपन िी अस्रायीपन यहराँ मकहलराओं िे िीवन िो िैसे ्रभराववत ििती ह।ै ‘अदिव्ड्यस’  िे ललए कनवतन औि सुमेधरा ने 
िरापसहडे़रा में एि पुिराने गोदराम िो कफि से तैयराि िििे एि िगह बनराने िे ललए शुरुआत िी, जिसे मकहलरायें दैकनि बरातचीत िे 
ललए एि सुिलक्त स्रान िे रूप में देख सिती हैं। िपड़रा िरािखरानों से कनिटतरा िरा मतलब थरा कि उनिे परास सभी िृंगों औि 
आिरािों में िपड़ ेिे बचे हुए टुिड़ों िरा भण्राि थरा, औि ससलराई िे िराम िी ललिं ग ववशेष ्रि्र वत ने मकहलराओं िो इस गवतववसध में 
खुद िो व्यस्त िखने िी जिज्रासरा दी। एि छोटे औि घिेलकू िे पैमराने पि शुरू होने िे बराविकूद, इस परियोिनरा िरा ववस्तराि हुआ, िब 
मकहलराओं ने िरापसहडे़रा िे मरानजचत् औि स्रान में वपत्रसत्रा िे ्रवतकनसधत्व िो चुनौती देनरा शुरू िि कदयरा। उन्ोंने 6 मीटि लृंबी 
औि 3 मीटि ऊृं ची जचत् पट्टी बनरानरा शुरू कियरा, जिससे उन्ें इस िगह िी अपनी समझ औि पहचरान, अपनेपन, ववस्रापन औि 
नुिसरान िे अपने ववचरािों िी कफि से िपिनरा ििने िरा सराहस वमलरा।

फुर्सत की नफ़ज़रायें
कदव्यरा चोपड़रा औि ऋवत मृंिल 
स्ाि: मदिपुर खादर, िई हदल्ी

फुस्यत िी कफज़रायें स्रान, असधिरािों औि आिराृंक्राओं पि हि िमरानरा ह,ै िो सराव्यिकनि स्रानों में मकहलराओं िे फुस्यत िे िई 
आख्यरानों िो सरामने लरातरा ह,ै औि सराव्यिकनि िगहों पि मकहलराओं िी भरागीदरािी िो ्रोत्राकहत िितरा ह।ै 

शहि में मकहलराओं िे ललए फुस्यत िे अनुभव अक्सि ललिं ग औि अन् पहचरानों िे िटटल वमशण से कनधरा्यरित औि बकहष््र त किए िराते 
हैं। यह देखरा गयरा ह ैकि िब मकहलरायें खराली समय पबतराती हैं, तो वे खुद िो व्यति ििने औि दकूसिों से बरातचीत ििने िे ललए िगह 
िरा उपयोग िििे अपनी पहचरान बनराती हैं। ‘फुस्यत िी कफज़रायें’ ने युवरा, एिल, िरामिरािी मकहलराओं िो इस बरात पि ववचराि ििने 
िो िहरा, कि वे सराव्यिकनि िगहों में अपनी खुद िी छववयों िरा कनमरा्यण ििने िे ललए फुस्यत औि स्रान िे बीच इस द्ृंद्रात्मि सृंबृंध 
िरा पतरा लगराये। स्रान-कनमरा्यण औि छवव-कनमरा्यण िैसे उपरायों िो स्रावमत्व औि अपनेपन िो बढ़रावरा देने औि सशक्तिििण िे ललए 
इस्तेमराल में लरायरा गयरा। युवरा मकहलराओं िे अनुभव औि स्राकनि वरास्तववितराओं िो समझने िे ललए कदव्यरा औि ऋवत ने िोज़मिरा्य 
िी बरातचीत औि ्रवतयोवगतराओं िी िहराकनयों िो क्कूिेट कियरा, तराकि वे अपने समय में फुस्यत िे पल अपने अनकूठे तिीिे से खोि 
परायें औि उस पि दरावरा िि परायें। समय, स्रान औि फुस्यत िी ्रि्र वत िे पहलुओं पि मकहलराओं िे सराथ सह-कििराइन औि खराली 
िगहों पि फुस्यत िरा सह-कनमरा्यण ििने िे ललए चचरा्य िी गई। इस तिह िी िहराकनयों िो समझने औि सवराल ििने िे सराधन िे रूप 
में इस्तेमराल कियरा िरा सितरा ह ैऔि पकूछरा िरा सितरा ह ैकि दकुनयरा किस तिह मकहलराओं िे फुस्यत िे पलों िो ्रभराववत ििती ह।ै

चेंज रूम आकरा्सइवर
बरािरान इिलराल
स्ाि: भारत भर में अलग-अलग िगिों पर

चेंि रूम आिरा्यइवस वपछले िुछ समय से चल िह ेचेंि रूम रििॉकििं ग िरा एि किजिटल क्कूिेशन ह ै- खुद िे िि, आशृंिराओं औि 
इच्राओं िे बरािे में बरातचीत िी एि कनिृंति ध्वकन इृंस्टरालेशन, िहने, सुनने औि सराक्ी होने िे ि्र त्ों िे मराध्यम से बदलराव लराने िे 
ललए। िलरािराि बरािरान इिलराल द्रािरा अपनी िहराकनयों िो गुमनराम रूप में बतराने िे ललए एि खुले चैनल िे रूप में सृंिल्पित, िहराँ 
िलरािराि चश्मदीद िे रूप में हैं , इन रििॉकििं ग िो अब ति सराव्यिकनि ्रवतष्रानों िे ललए क्कूिेट कियरा गयरा ह,ै िहराँ दश्यि पहले से 
रििॉि्य िी हुई कनिी बरातचीत िो सुनते हैं। दश्यि गुमनराम िहिि खुद िे ववचरािों िो रििॉि्य ििने िरा वविपि चुन सिते हैं, िो  
चलराए िरा िह ेऑकियो में िोड़ ेिराते हैं।



आर ट्ि स्ट्स
प्रिं ्से्स िी - एक्स्ट्ा ्ाइम
प्रिं सेस पी िरा िलरा-अभ्यरास अलग-अलग आयु वगषों िी मकहलराओं से अपने सृंबृंधों से िुड़रा हुआ ह,ै िो भराग लेने वरालों िो ललिं ग 
औि शहिीििण िे लेंस िे मराध्यम से देखतरा ह।ै ऊिे ्रोिेक्ट में ज्रादराति ग्रकहलणयराृं, छोटे उद्यमी, वविलराृंग मकहलराओं िे सराथ वे 
मकहलरायें भी शरावमल हैं, जिन्ें शोषण िरा सरामनरा ििनरा पड़रा ह,ै शिीि िी छवव से सृंबृंसधत कहिं सरा औि मरानससि िोगों िरा भी सरामनरा 
ििनरा पड़रा ह,ै औि दृश्यतरा औि ्रणरालीगत उपेक्रा िरा सरामनरा ििनरा पड़रा ह ै। उनिे िलरा-अभ्यरास में िरािनीवत औि देखभराल िे 
सौंदय्य-शरास्त्र िे बरािे में भी सोचनरा शरावमल ह,ै सराथ ही मकहलराओं िे नेत्रत्व में मकहलराओं औि बच्ों िे बीच स्यृं औि घिेलकू िीवन 
िी अथ्यव्यवस्राओं िे आख्यरानों िी चचरा्य शरावमल ह।ै 

िक्मिनी र ेमररे द्ारा - ए फीवर ड्ीम ऑफ़ ए फेतमननस इं्रने् 
पशमिनी िे मिरे िरा शोध-आधरारित अभ्यरास ढराँचरागत औि एल्ोरिथम कहिं सरा िे चुनौतीपकूण्य ि्र त्ों पि िें कद्त ह,ै औि वैिल्पिि 
किजिटल िगहों औि िपिनराओं िरा कनमरा्यण िितरा ह,ै िो नरािीवरादी मकूल्यों, ववशेष रूप से देखभराल िी नैवतितरा िी ववशेषतरा िखतरा 
ह।ै इन स्रानों िो बनराने िी सृंभरावनराओं िरा पतरा लगराने िे ललए, पशमिनी ने किज़राइन बेिकू  िी स्रापनरा िी, एि किज़राइन औि 
किजिटल समकूह, जिसिरा उद्शे्य किज़राइन न्राय ससदराृंतों िरा परालन िििे किज़राइन िी बराज़राि-सृंचराललत धरािणराओं द्रािरा बनराई गई 
अपेक्राओं िो समराप्त ििनरा ह,ै िो समुदरायों िे सराथ कििराइकनिं ग िी विरालत ििते हैं, न कि इसिे उलट।

श्ेिा भट्टड़ - कॉ्न सेन्स्स 
श्ेतरा भट्टड़ एि वविुअल आटटनि स्ट औि पिफॉम्यि हैं। वह एि ्रशशलक्त शशपििराि हैं, जिन्ोंने नरागपुि में बीएफए औि बड़ौदरा िे 
एम.एस. ववश्ववद्यरालय में एम.वी.ए. पकूिरा कियरा ह।ै उन्ोंने मकहलराओं िी सुिक्रा, शशक्रा औि मकहलरा शिीि िे मुद्ों पि एि मिबकूत 
फोिस िे सराथ अतीत में वववभन्न मराध्यमों में िराम कियरा ह।ै वह ग्राम आट्य ्रोिेक्ट िलेल्क्टव िी सृंस्रापि सदस् भी हैं, िो 
किसरानों, िलरािरािों, मकहलराओं, कनमरा्यतराओं िरा एि समकूह ह।ै ये अलग-अलग ववचरािों औि पहचरान िे लोग हैं, लेकिन एि गराृंव में 
औि उसिे आसपरास िहने औि िराम ििने से एि सराथ िुड़ ेहुए हैं। यह गराृंव मध्य ्रदेश िे सछिं दवराड़रा जिले िे सौसि तहसील में 
स्स्त पराििससिं गरा ह।ै

आर्सकृष्णन आर - क्ीरर फ्यूच्स्स
आय्यि्र ष्णन आि िोल्च् औि नई कदल्ी में स्स्त एि िलरािराि औि क्कूिेटि हैं। उन्ोंने स्कू ल ऑफ िल्चि एृं ि कक्रएटटव 
एक्स्रेशृंस, अृंबेििि यकूकनवससनि टी, कदल्ी, 2014 से वविुअल आट््यस में एम.ए. पकूिरा कियरा। उनिे ्रोिेक्ट ‘स्ीट मरारियरा मॉन्कूमेंट’ 
एि ट्राृंसिेंिि िराय्यितरा्य औि िलरािराि िे ललए एि स्रािि ह,ै जिसिी 2012 में िेिल िराज् में हत्रा िि दी गई थी। इस ्रोिेक्ट 
िो क्लराि्य  हराउस मुृंबई (2017) औि िोल्च् मुजज़रिस पबएननेल (2018) औि क्ीयि आट्य फेस्स्टवल, वैंिकू वि (2022) सकहत वववभन्न 
स्रानों पि ्रदशशनि त कियरा गयरा थरा। खोि अनुदरान िे तहत इस ्रोिेक्ट, स्ीट मरारियरा मॉन्कूमेंट: क्ीयि फ्कूचस्य िेिल में 
एलिीबीटीकियरा समुदरायों िे सराथ स्रािि िरा पुनकननि मरा्यण ह,ै िो कि क्ीयि फ्कूचस्य में नज़ि आतरा ह।ै

्सुमोना चक्रविती और नीलांजन दा्स - जेंडरड स्े्से्स 
सुमोनरा औि नीलराृंिन 2014 से िोलिरातरा िे जचतपुि क्ेत् िे वववभन्न समुदरायों िे सराथ िलरािराि समकूह ‘हमदस्ती’ िे ज़रिये िुड़ ेहुए 
हैं। उन्ोंने छरात्ों औि शशपििरािों िे सराथ िराम ििनरा शुरू कियरा, धीिे-धीिे िलरािरािों, कनवराससयों, सरामुदरापयि सृंगठनों औि 
सििरािी असधिरारियों िे एि परारिस्स्वतिी तृंत् िरा कनमरा्यण कियरा तराकि इस सहयोगी िलरा परियोिनराओं िो वविससत कियरा िरा 
सिे औि सरामुदरापयि स्रान तैयराि किए िरा सिें । इस ऐवतहराससि इलरािे पि अब असधि ध्यरान देने औि शहिी वविरास औि 
सृंिक्ण पि िोि देने िे सराथ, नीलराृंिन औि सुमोनरा जचतपुि से िुड़ े्रचललत आख्यरानों िो चुनौती देनरा चराहते हैं।

्संरुक्ा ्साहा - क्यों क्यों लड़की
सृंयुतिरा आगराि सथएटि ट्स्ट िी सृंस्रापि सदस् हैं। वे एि एप्राइि सथएटि िमती िे रूप में पहचरान िखती हैं। वे मुख्य रूप से 
बच्ों औि युवराओं िे सराथ नराटि िे मराध्यम से िपिनरा ििने औि अवभनय िे तिीिों िी खोि ििने िे ललए िराम ििती हैं, तराकि 
उनिे सपनों िो सच ििने िी कदशरा में िराम कियरा िरा सिे। उन्ोंने लीि्स ववश्ववद्यरालय से सथएटि औि वविरास अध्ययन में एि 
इनलराक्स स्ॉलि िे रूप में स्रातिोत्ि किग्ी ्रराप्त िी ह।ै उन्ें अनललवमटेि कदल्ी, आट्यसथिं ि सराउथ एशशयरा औि चेंिलकूम 
फेलोशशप िे सहयोग से आगराि िो मिबकूत ििने में मदद वमली। एप्राइि सथएटि में उनिी यरात्रा में पृंिीि सथएटि, आगरा खरान 
फराउृंिशेन, कनिरामुद्ीन अब्यन रिन्कूअल इकनशशएटटव औि सथएटि ्रोफेशनल एिुिेशन िे सराथ िराम ििनरा शरावमल ह।ै वे 6 महीने 
से 8 सराल िी उम्र िे युवरा दश्यिों िे ललए शो तैयराि ििती हैं औि उनिरा ्रदश्यन भी ििती हैं ।

ियूक् ट्ि मा ्सुकुमार - रसरडे। ्ुडे । एवरीडे
पकूलणनि मरा सुिुमराि, अिवणी आट्य ्रोिेक्ट से िुड़िि ट्राृंस-मकहलरा औि मकहलरा नेत्रत्व वराले िलरा समकूह िे सराथ िराम ििती हैं। भले ही 
लोिप्रय सृंस््र वत औि दैकनि िीवन में ट्राृंसिेंिि लोगों, िेंिि गैि-पुपष्ट ििने वराले लोगों औि क्ीयि समुदराय िे लोगों िी दृश्यतरा 
बढ़ िही ह,ै कफि भी उन्ें िोज़मिरा्य िे भेदभराव, िलृंि औि ्रणरालीगत असमरानतरा िरा सरामनरा ििनरा पड़तरा ह।ै पकूलणनि मरा सुिुमराि 
वववभन्न िलरा परियोिनराओं से िुड़िि एलिीबीटीक्कूआईए + समुदराय िे ्रवत, खराली िगहों पि पुनः दरावरा िििे, लोगों िे 
नज़रिये में बदलराव लरानरा चराहती हैं।

स्ाति जानयू - 5 बीघा ज़मीन
सोशल किज़राइन िोलैबोिेटटव िी सृंस्रापि स्रावत िरानकू एि आकिनि टेक्ट, एल्क्टववस्ट औि आटटनि स्ट हैं, िो हराउससिं ग िराइट्स से लेिि 
पराटटनि ससपेटिी प्राकनिं ग ति सरामराजिि न्राय िे मुद्ों पि िराम ििती हैं। उनिरा बहु-मराध्यवमि अभ्यरास भराितीय शहिों में नीवत समथ्यन 
िे सराथ सरामुदरापयि िराय्य िो िोड़तरा ह।ै अपने महत्वपकूण्य स्राकनि अभ्यरास िे ललए, स्रावत िो हराल ही में इमजििं ग आकिनि टेक्चि 
2022 में मोइिरा िेमवमल पुिस्राि से सम्राकनत कियरा गयरा, जिसिरा उद्शे्य वरास्तुिलरा औि शहिी कििराइन में िेंिि िो समरावेशी 
बनरानरा ह।ै

्सलेहा ्सिरा और ररद्धि बत्ा - आओ, जगह बनारें!
सलेहरा औि रिजद ‘ससटी सभरा’ िे सह-सृंस्रापि हैं।सलेहरा एि शहिी भकूगोलवेत्रा, अभ्यराथती औि शोधितरा्य हैं। सरामराजिि अभ्यरास िे 
ललए उनिरा अृंतःववषय दृपष्टिोण िई वषषों िे सरामुदरापयि िराय्य, िराय्यक्रम ्रबृंधन औि वविरास क्ेत् में िम्ुकनिेशन िे क्ेत् में 
कनकहत ह।ै वे  सरामराजिि-स्राकनि पड़रावों िे बीच, स्राकनि औि िई िलरा रूपों िे मराध्यम से शहिों िे दस्तरावेिीििण िे बरािे में 
कदलचस्ी िखती हैं औि खुद िो सरामराजिि ववज्रान औि कििराइन-िें कद्त हस्तक्ेपों िे चौिराह ेपि पराती ह।ै सलेहरा पराललसी औि 
लोगों दोनों िो वमलरािि अनुसृंधरान औि मकहलराओं िे नेत्रत्व वराली िराि्यवराई िे मराध्यम से शहिी परिवत्यन-कनमरा्यण में अपने मकूल 
उद्शे्यों िो आगे बढ़रानरा चराहती हैं। रिजद एि वरास्तुिराि िे रूप में अभ्यरास िि िही हैं औि शहिी शोधितरा्य कििराइन िी िीवन िो 
्रभराववत ििने िी क्मतरा में दृढ़ ववश्रास िखती हैं। वे अभ्यरास िे अृंतःववषय रूपों िी ओि रूजच िखे हुए - कििराइन, अनुसृंधरान,औि 
िलरा से िुिी हुई हैं। अिरादवमि औि पेशेवि दोनों रूप से, रिजद िे िराम ने लोितराृंवत्ि सराव्यिकनि स्रान, आवरास, शहिी 
अथ्यशरास्त्र औि कििराइन िे ‘मरानव’ ्रभराव पि ध्यरान िें कद्त कियरा ह।ै

स्ुति ्रधान - कंस्ट्क्टिं ग होमेलैंड्स
स्तुवत ्रधरान, द िॉ्फफ्ुएृं स िलेल्क्टव (टीसीसी) िे कहस्े िे रूप में म्रद ुिराय, अववनराम मृंगि, स्रपष्ट शमरा्य, अनुष् ्रधरान औि शीलरा 
बृंटवरा िराय िे सराथ वमलिि िराम ििती हैं।द िो्फ्फलुएन्स िलेल्क्टव दराजिनि ललिं ग-ससक्किम कहमरालय में फोटोग्राफिों औि 
शोधितरा्यओं िरा एि समकूह िो िलरा ्रथराओं औि अनुसृंधरान िो एि सराथ लराने िे ललए एि आम मृंच बनराने िे ललए िराम िि िहरा 
ह।ै इनिरा मराननरा ह ैकि ऐसरा ििने से वह  पहराड़ों औि उनिे इवतहरास िो समरूप औपकनवेशशि बरातों से पिे समझने िे ललए एि 
िगह ्रदरान िि सिती हैं, िो इन िगहों िी हमरािी समझ पि हरावी हैं। स्रानीय समुदराय िे सराथ घकनष्तरा से िुड़िि, वे एि 
मिबकूत िचनरात्मि औि सहयोगी मृंच बनराने िी उम्ीद ििती हैं, जिससे ज्रान उत्रादन औि हराशशये िे लोगों से िुड़ने िी सृंस््र वत 
िो बढ़रावरा वमले।

ज्समीन िठेजा - ्ुवड्ट ्स्स फेतमननस फ्यूच्स्स
िसमीन पठेिरा िनसेवरा से िुिी िलरािराि हैं। वह मकहलराओं, लड़कियों औि सभी लोगों िे खखलराफ कहिं सरा िो समराप्त ििने िे ललए 
्रवतबद सराव्यिकनि िराि्यवराई िे ललए ववचरािों िरा कनमरा्यण ििती हैं। वह ब्ैंि नॉइज़ िी सृंस्रापि, फैससललटेटि हैं, िो एक्शन 
शशिोज़, हिैोज़, देिोज़ िरा एि बढ़तरा हुआ समुदराय ह;ै नरागरिि औि इृंसरान, िो यौन औि ललिं ग आधरारित कहिं सरा िो समराप्त ििने िे 
ललए िमरान अपने हराथ में ले िह ेहैं। पठेिरा िो न्कूयॉि्य  िे द न्कू स्कू ल में वेिरा ललस्ट सेंटि फॉि आट्य एृं ि पॉललटटक्स द्रािरा सरामराजिि 
रूप से सृंलग्न िलरा अभ्यरास औि िेन लोम्बराि्य फैलोशशप िे ललए ्रवतपष्त ‘ववजिबल अवराि्य’ से सम्राकनत कियरा िरा चुिरा ह।ै 
बीबीसी ने उन्ें 2019 में दकुनयरा िो बदलने वराले 12 िलरािरािों में से एि िे रूप में सकूचीबद कियरा। वह एि टेि औि अशोि फेलो 
भी हैं। वे स्रपष्ट इृंस्टीट्कूट ऑफ आट्य कििराइन एृं ि टेक्ोलॉिी में िेजििेंट िलरािराि हैं।

्सुमेधा गग्स और ननतिन बथला-अदरवर््स्स
सुमेधरा गग्य औि कनवतन बथलरा िलरा, समराि, िथरा, परारिस्स्वतिी औि शहिीििण िे चौिराह ेपि िराम ििते हैं। सुमेधरा नई कदल्ी 
औि पराृंकिचेिी िे बीच िलरा आधरारित शशक्रा, सरामराजिि िथराओं औि अनछुई परारिस्स्वतिी िी खोि में िहती ह।ै िबकि कनवतन 
अपनरा समय कदल्ी औि ज्कूरिख िे बीच शम ्रवरास, पुनिरावतती परारिस्स्वतिी औि सहिरािी व्यवस्राओं पि शोध ििते हैं।

नदव्ा चोिड़ा और ऋति मंडल - फु्स्सि की नफ़ज़ारें
कदव्यरा औि ऋवत, कदल्ी/गुरुग्राम में स्स्त स्राकनि कििराइन िलरािराि, शोधितरा्य औि शशक्ि हैं। कदव्यरा िरा अभ्यरास मुख्य रूप से 
समरावेशी शहिों, अनौपचरारिितरा औि ्रवरासन, सरामराजिि-स्राकनि न्राय औि शहिीििण होते ग्रामीण िैसे ववषयों पि आधरारित 
ह।ै उनिरा वत्यमरान शोध एि एिीि्र त शहिी वविरास ढराृंचरा तैयराि ििने िे इद्य-वगद्य घकूमतरा ह,ै िो हमरािे शहिों िी िपिनरा, 
सह-कििराइन औि सह-उत्रादन िे एि सहयोगी औि सृंिजचत तिीिे िी कदशरा देतरा ह।ै वह सहभरागी िलरा औि सह-किज़राइन 
ववसधयों िे मराध्यम से प्ेसमेकििं ग पि ध्यरान देने िे सराथ समुदराय िी भरागीदरािी वराली बहु-ववषयि व्यस्ततराओं में िराम िि िही हैं।
ऋवत एि सरामराजिि उद्यम सफेटीपीन में एि वरिष् िराय्यक्रम मैनेिि हैं, िो शहिों िो मकहलराओं औि अन् लोगों िे ललए सुिलक्त 
औि समरावेशी बनराने िे ललए स्राकनि िटेरा एित् ििने िे ललए टेक्ोलॉिी िरा उपयोग िितरा ह।ै वह भरागीदरािी िलरा औि 
सह-कििराइन ववसधयों िे मराध्यम से ललिं ग-्रवतकक्रयरात्मि खराली स्रान औि प्ेसमेकििं ग पि ध्यरान देने िे सराथ बहु-ववषयि िोमेन में 
िराम िि िही ह।ै वह स्कू ल ऑफ प्राकनिं ग एृं ि आकिनि टेक्चि (एसपीए), नई कदल्ी िे स्रातिोत्ि शहिी कििराइन िराय्यक्रम में 
सोशल अब्यकनज्म लैब में सलराहिराि हैं।

बारान इजलाल - चेंज रूम आका्सइव्स
बरािरान इिलराल कदल्ी (भराित) में स्स्त एि स्-ससखराई िलरािराि हैं, जिनिी कदलचस्ी अपने िलरा अभ्यरास में गुमनरामी िो 
िुिेदनरा ह,ै िो व्यक्तिगत आज़रादी िे ललए भी अहम ह।ै वे अनसुनी औि अनिरानी िहराकनयों िे बढ़ते समरानराृंति सृंग्ह िे ललए सुनने 
औि खरास िगह बनराने िे ललए ्रयरासित हैं। वे लोगों औि समुदरायों िे सराथ सीधे सृंपि्य  से ्रेरित होिि िराम ििती हैं। उनिे 
ववषयों में क्रम-वविरास, ्रवरास, शिीि, सृंिितरा, स््रवत औि अलगराव शरावमल हैं। वह पेंट ििती ह ैऔि ध्वकन, वीकियो, ्रिराश 
औि िढ़राई िे सराथ इृंस्टरालेशन बनराती हैं।




